
新冠病毒 
居家隔离 - 隔离检疫

你觉得自己生病了吗？

你去过很多人感染新冠肺炎的国家旅行吗？

做新冠病毒检测

你感染了新冠肺炎？ 你没有感染新冠肺炎？

你与新冠肺炎的患者有过接触吗？

请留在家中

请阅读居家隔离手册 请阅读隔离检疫手册
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https://d34j62pglfm3rr.cloudfront.net/Vertaling/COVID-19_thuis-isolatie.pdf


新冠肺炎
居家隔离

请留在家里七天

七天后还生病，或开始发病了？ 
请留在家中，直到完全痊愈

你觉得病得很严重吗？
请打电话与医生联系

你必须去医院吗？
请先打电话与医院联系，告知你得了新冠
肺炎。他们会告诉你应该怎么做
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你做了检测
你感染了新冠肺炎

你生病了

你还没发病， 
但仍有可能会生病

https://d34j62pglfm3rr.cloudfront.net/Vertaling/COVID-19_thuis-isolatie.pdf


请不要让其他人到家里来 请不要去拜访其他人

可以到院子或阳台上坐坐请不要外出

你该怎么办呢 …

打开窗户 请每天清洁你常碰触
的東西

新冠肺炎
居家隔离
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请与同住的人保持距离

请避免与同住的人使用相同
物件

如果情况允许，请不要与同住
的人使用同一间厕所

如果情况允许，请不要与同住的人
使用同一个卫生间

如果情况允许，请不要与同住的人使用
同一间卧室

新冠肺炎
居家隔离

你该怎么办呢 …
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请注意

如果你不遵守规定？

那你可能会收到罚金或处
分

新冠肺炎
居家隔离
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