
新冠肺炎
预防针

安全 免费 快速

Vertaling uit het Nederlands naar het Chinees

Chinees



为什么要打新冠肺炎
预防针呢？

避免感染新冠肺炎

保护其他人

65岁以上人士

健康的年轻人

将可以尽快恢复正常生活

有肺、心血管 
疾病的患者

糖尿病或 
高血压患者



如何施打疫苗呢？

在上臂施打预防针 等待两周

等待两周 之后疫苗对新冠病毒才
有完善的防护效用

只须施打一针的疫苗

有不同种类的疫苗

需要施打两针的疫苗

在上臂施打第一针 等待几周 在上臂施打
第二针

疫苗对新冠病
毒便产生完善
的防护效用

有肺、心血管 
疾病的患者

糖尿病或 
高血压患者



打了预防针后 
该怎么做呢？

继续遵守规定

与人维持

1.5米间距

戴上口罩 常用清水

及肥皂洗手

如果70%以上人口 都打了预防针？

政府将会调整规定

抗体对抗病毒

保护你

疫苗如何发挥功效呢？

打预防针 身体产生

抗体



打了预防针后
会不舒服吗？

不舒服的现象经常出现：

这很正常，没关系， 
你可以服用扑热息痛

上臂红肿、疼痛、

或肿胀

头疼

感觉疲累

轻微发烧

最多每4-6个小时

服用1克

一天最多服用3克 还需要更多信息吗？ 
不舒服的状况持续不断？ 
请询问医生



预防针安全吗？

预防针很安全

全球的专家

合力研发疫苗

专家很清楚

应该怎么做、

应该怎么进行测试

比利时的每种疫苗

都经过严格的科学管控

以及欧盟审核

疫苗的需求紧急：

所以专家有很多经费

研发疫苗

许多人已接种疫苗

情况良好



每个人都能打预防针吗？ 

以下情况请先询问医生：

以前曾经在施打疫苗或服用药物后

出现过敏反应

延缓接种疫苗：

你生病了吗？

请等到你完全康复

你的新冠病毒测试为阳性？

你生病了吗？

康复后

必须再等至少14天



一月份
养老院

其他养老院居民

居民 工作人员

二月份

医生

家庭医生 医护人员

牙医

护士

医院

药剂师 医院： 
其他工作人员

什么时候打预防针呢？

请见以下每个月的计划， 
但计划可能会有调整

最新的计划请上网站 
www.info-coronavirus.be



医院： 
其他工作人员

超过18岁的人士

什么时候打预防针呢？

三月份

超过65岁的人士 高危人群

四月份

六月份起

必要性职业 
工作人员

请见以下每个月的计划， 
但计划可能会有调整

最新的计划请上网站 
www.info-coronavirus.be



怎么知道什么时候
打预防针呢？

你将收到邀请函

信件 e-mail短信

你进行报名 
透过电话或电脑

这个时段不方便吗？ 
请选择另一个时段



怎么知道什么时候
打预防针呢？

你进行报名 
透过电话或电脑

你不报名

市政厅工作人员 
将与你联系

怎么知道什么时候
打预防针呢？

你将收到邀请函

信件 email信件



还有问题吗？

在哪里打预防针？

在疫苗中心

施打预防针

邀请函上有地址

预防针多少钱呢？

预防针完全免费

www.laatjevaccineren.be 

www.info-coronavirus.
be/nl/vaccinatie



een 
vaccin 
tegen 
corona

veilig gratis snel



Waarom krijg je een vaccin 
tegen corona?

je krijgt geen corona

je beschermt anderen

65 jaar en ouder

jonge, gezonde 
personen

je kan sneller terug normaal leven

personen met  
long-, hart-, of vaatziekte

personen met suikerziekte 
of hoge bloeddruk



Hoe krijg je het vaccin?

je krijgt  
een spuit  
in je bovenarm

wacht  
2 weken

wacht  
2 weken 

alleen nu ben je 
helemaal beschermd 
tegen corona

een vaccin met 1 spuit

er zijn verschillende soorten vaccins

een vaccin met 2 spuiten

je krijgt  
een eerste spuit 
in je bovenarm

wacht  
enkele weken

je krijgt een 
tweede spuit  
in je bovenarm

nu ben je  
helemaal  
beschermd 
tegen corona



Je kreeg het vaccin.  
Wat moet je nu doen?

blijf de regels volgen

blijf 1,5m  
van elkaar

draag een  
mondmasker

was veel je 
handen met 
water en zeep

kregen meer dan 70% van de personen het vaccin?  
dan veranderen de regels

de anti-stoffen 
beschermen je 
tegen het virus

Hoe werkt het vaccin?

je krijgt  
het vaccin

je maakt 
anti-stoffen



Je kreeg het vaccin.  
Kan je last krijgen?

vaak krijg je last:

dat is normaal en niet erg 
je kan paracetamol nemen

roodheid, pijn of zwelling 
in je bovenarm

je hebt hoofdpijn

je bent moe

lichte koorts

maximum  
1 gram 
om de 4 à 6 uur

maximum  
3 gram per dag

wil je meer info? 
heb je lang last?  
vraag het aan 
de dokter



Is het vaccin veilig?

ja, het vaccin is veilig

experts over de hele wereld 
werkten aan het vaccin

experts weten goed  
hoe ze dit moeten doen en 
hoe ze dit moeten testen

elk vaccin in België is  
streng gecontroleerd  
door de wetenschap 
en goedgekeurd door Europa

het vaccin was dringend:  
experts kregen snel veel geld 
om het vaccin te maken

heel veel personen kregen al het vaccin 
dat ging goed



Kan iedereen het vaccin krijgen?

spreek eerst met je dokter als:

je vroeger een allergische reactie 
had na een vaccin of medicatie

wacht met je vaccin:

ben je ziek? 
wacht tot je helemaal 
genezen bent

had je een positieve corona test? 
ben  je ziek? 
je moet minimum 14 dagen  
genezen zijn



januari
woon-zorg-centra

bewoners uit 
andere zorgcentra

bewoners personeel

februari

dokters

huisdokters zorgverleners

tandartsen

verplegers

ziekenhuis

apothekers ziekenhuis: 
ander personeel

Wanneer krijg je het vaccin?

hieronder vind je de planning per maand 
dit kan nog veranderen

de laatste planning vind je op 
www.info-coronavirus.be



personen ouder dan 18 jaar

Wanneer krijg je het vaccin?

maart

personen  
ouder dan 65 jaar

personen  
met een risico

april

vanaf juni

personen met een essentiële functie

hieronder vind je de planning per maand 
dit kan nog veranderen

de laatste planning vind je op 
www.info-coronavirus.be



Hoe weet je wanneer 
je het vaccin krijgt?

je krijgt een uitnodiging

een brief een e-maileen sms

je schrijft je in  
via de telefoon of via de computer 

past het moment niet? 
kies een ander moment



je schrijft je niet in

je stad of gemeente 
contacteert je

Hoe weet je wanneer 
je het vaccin krijgt?

je krijgt een uitnodiging

een brief een e-maileen sms



Heb je vragen?

kijk op  
www.laatjevaccineren.be 

Waar krijg je het vaccin?

je krijgt  
het vaccin in een 
vaccinatie-centrum

je krijgt het adres  
bij de uitnodiging

Hoeveel kost het vaccin?

het vaccin is gratis

www.info-coronavirus.
be/nl/vaccinatie


